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Актуальность проекта
В течении жизни человек подвержен многим инфекциям. Микробы живут всюду: в воздухе, на земле, в воде, в растениях и животных. Невидимые простым глазом они очень сильно влияют на нашу жизнь.  Попадая в организм, через грязные руки, не мытые овощи и фрукты, или дыхание они могут вызвать опасные заболевания. 
И чтобы оградить себя от заболеваний, у детей должны быть сформированы знания о здоровом образе жизни и усвоены культурно-гигиенические навыки.

Цель проекта: Формирование представлений детей о микробах, оказывающих вредное и полезное влияние на здоровье человека и потребности к здоровому образу жизни.
Задачи проекта:
· Получить представления о полезных и вредных микробах;
· Узнать каким образом микробы могут навести вред человеку;
· Доказать действительно ли нужно соблюдать правила личной гигиены, чтобы не заболеть;
· Воспитывать желание вести здоровый образ жизни.


 Участники проекта: дети подготовительной группы, родители, педагоги.

План мероприятий по реализации проекта.

Тип	проекта: Информационно-познавательный, 	исследовательский, коллективный, краткосрочный (1 неделя).

Подготовительный этап:
· Мониторинг знаний детей о полезных и вредных микробах;
· Разработка проекта;
· Подбор наглядно-дидактических пособий, демонстрационного материала, художественной литературы;
· Подбор материалов для продуктивной деятельности.

Основной этап:

1. Работа с детьми.
· Презентация «Что такое микробы»;
· Рисование в технике «кляксография». Тема: «Вредные микробы»;
· НОД «Внимание микробы» (с использованием микроскопа);
· Коллективная аппликация-плакат «Что нужно делать, чтобы не заболеть!»;
· Чтение художественной литературы (стихотворений, рассказов): Г.Б Остера «Петька микроб»; сказка «Как витамины победили микробов»;
· Мастер-класс оригами «Ловушка для микробов»;
· Просмотр развивающего мультфильм про микробов;
· Интерактивная игра – викторина «Путешествие в страну здоровья».



2. Работа с родителями.
· Буклеты для родителей «Осторожно микробы!»;
· Создание коллективного плаката «Что нужно делать, чтобы не заболеть!»;
· Папка-передвижка «Как рассказать ребенку о микробах, вирусах и о том, как с ними бороться».

 Заключительный этап:
· Создание видеоролика «Добрые советы».

Ожидаемый результат:
Дети:
· Получены представления о полезных и вредных микробах.
· Закреплены знания о здоровом образе жизни личной гигиене.















	
Дата проведения

	
Мероприятие 

	
	Дети 
	Родители 

	26.10.2020


	· Презентация «Что такое микробы»
· Рисование в технике «кляксография». Тема: «Вредные микробы»

	



	27.10.20210


	· НОД «Внимание микробы» (с использованием микроскопа)
· Чтение сказки «Как витамины победили микробов»
	· Папка-передвижка «Как рассказать ребенку о микробах, вирусах и о том, как с ними бороться»

	28.10.2020
	· Оригами из бумаги «Ловушка для микробов»
· Чтение Г.Б Остера «Петька микроб»
	· Буклеты для родителей «Осторожно микробы!»


	29.10.2020
	· Коллективная аппликация- 
           чтобы не заболеть !»

	плакат «Что нужно делать 


	30.10.2020
	· Развивающий мультфильм про микробов
· Интерактивная игра – викторина «Путешествие в страну здоровья»
· Запись  видеоролика «Добрые советы»
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