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Организация режима пребывания воспитанников
 в   МКДОУ д/с № 2 «Солнышко» с. Богучаны
(холодный период года)

	Режимные моменты
	Первая
младшая
группа 
	Вторая
младшая группа 
	Средняя группа
	Старшая группа
	Подготови-
тельная
группа

	Прием детей, игры в детских центрах, дежурство, утренняя гимнастика
	7.30-8.40
	7.30-8.40
	[bookmark: _GoBack]7.30-8.40
	7.30-8.40
	7.30-8.40

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.40-9.00
	8.40-9.00
	8.40-9.00
	8.40-9.00
	8.40-9.00

	Непосредственно  образовательная деятельность
	9.00-9.15
9.25-9.45
	9.00-9.15
9.25-9.45
	9.00-9.20
9.30-9.50
	9.0-9.25
9.35-10.00
10.10-10.35
	9.00-9.30
9.40-10.10
10.20-10.50

	Игры, подготовка к прогулке, прогулка
	9.45-11.45
	9.45-11.45
	9.50-12.00
	10.35-12.15
	10.50-12.20

	Возвращение с прогулки, игры
	11.45-12.00
	11.45-12.00
	12.00-12.15
	12.15-12.30
	12.20-12.30

	Подготовка к обеду, обед
	12.00-12.30
	12.00-12.30
	12.15-12.45
	12.30-13.00
	12.30-13.00

	Подготовка ко сну, дневной сон
	12.30-15.00
	12.30-15.00
	12.45-15.00
	13.00-15.00
	13.00-15.00

	Постепенный подъем, гимнастика после сна, водные процедуры
	15.00-15.15
	15.00-15.15
	15.00-15.15
	15.00-15.15
	15.00-15.15

	Самостоятельная деятельность детей
	15.15-15.30
	15.15-15.30
	15.15-15.30
	15.15-15.30
	15.15.-15.30

	Подготовка к полднику, полдник
	15.30-16.00
	15.30-16.00
	15.30-16.00
	15.30-16.00
	15.30-16.00

	Игры, чтение художественной литературы, самостоятельная деятельность детей, прогулка. Уход детей домой.
	16.00-18.00
	16.00-18.00
	16.00-18.00
	16.00-18.00
	16.00-18.00
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Организация режима пребывания воспитанников
 в   МКДОУ д/с № 2 «Солнышко» с. Богучаны
(теплый период года)

	Режимные моменты
	Первая младшая
группа 
	Вторая младшая группа 
	Средняя группа
	Старшая группа
	Подготови-
тельная
группа

	Прием детей, игры
утренняя гимнастика на воздухе
	7.30-8.30
	7.30-8.30
	7.30-8.30
	7.30-8.30
	7.30-8.30

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.30-9.00
	8.30-9.00
	8.30-9.00
	8.30-9.00
	8.30-9.00

	Игры, спортивные праздники, досуги. развлечения (на воздухе), прогулка
	9.00-12.00
	9.00-12.00
	9.00-12.00
	9.00-12.20
	9.00-12.20

	2-ой завтрак 
	10.00.-10.15
	10.00-10.15
	10.00-10.15
	10.00-10.15
	10.00-10.15

	Возвращение с прогулки, игры
	11.45-12.00
	12.00-12.15
	12.00-12.15
	12.20-12.30
	12.20-12.30

	Подготовка к обеду, обед
	12.00-12.30
	12.15-12.40
	12.15-12.40
	12.30-13.00
	12.30-13.00

	Подготовка ко сну, дневной сон
	12.30-15.20
	12.40-15.20
	12.40-15.20
	13.00-15.20
	13.00-15.20

	Постепенный подъем, гимнастика после сна, водные процедуры
	15.00-15.25
	15.00-15.25
	15.00-15.25
	15.00-15.25
	15.00-15.25

	Полдник
	15.25-15.40
	15.25-15.40
	15.25-15.40
	15.25-15.40
	15.25.-15.40

	Игры, самостоятельная деятельность детей
	15.40-16.00
	15.40-16.00
	15.40-16.00
	15.40-16.00
	15.40-16.00

	Вечерняя прогулка
Уход детей домой
	16.00-18.00
	16.00-18.00
	16.00-18.00
	16.00-18.00
	16.00-18.00
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punsro: YTBepxkaeHo:

Ha rnejaroruyeckom cosete MKJI0Y INpukazom 3aBeayroiero
netrckuit cag Ne 2 « COJTHBIIIKOY» MKJIOV nerckuii cang Ne 2
npotokos Ne 1 ot 31.08.2022r. »@W“mﬁz {biIKo» ot 31.08.2022

TN

Opranusanus pexuma npeCbIBas TUTAHHAKOB
B MKJOV 1/c Ne 2 «Conupiuikoy ¢. boryuatsl
(XomoaHsIi nepro roja)

PexuMHBIE MOMEHTBI ITepBas Bropas | Cpennsis Crapiuast [Moarorosu-
MUTaIast MJIaimas rpymmna rpymma TeJIbHasI
rpymma rpynmna rpyIma

[lpuem neteif, urpsr 7.30-8.40 7.30-8.40 7.30-8.40 7.30-8.40 7.30-8.40
B JI€TCKUX LEHTpaXx,

JIEXKYPCTBO,
YTPEHHSIS
TUMHACTHKA

[Moaroroska k 8.40-9.00 8.40-9.00 8.40-9.00 8.40-9.00 8.40-9.00
3aBTpaKy, 3aBTpaK

Hemnocpencreerno | 9.00-9.15 9.00-9.15 9.00-9.20 9.0-9.25 9.00-9.30

obpasoBatenbas | 9.25.9 45 9.25-9.45 9.30-9.50 9.35-10.00 9.40-10.10
JIeSITeTBHOCTD 10.20-10.50

10.10-10.35

Urper, nogrotoskak | 9.45-11.45 | 9.45-11.45 9.50-12.00 | 10.35-12.15 | 10.50-12.20
IPOryJIKe, MPOryJKa

Bosspamenue ¢ 11.45-12.00 | 11.45-12.00 | 12.00-12.15 | 12.15-12.30 | 12.20-12.30
[POTYJIKH, UIPBI

loarorosxka x o6eny, | 12.00-12.30 | 12.00-12.30 | 12.15-12.45 | 12.30-13.00 12.30-13.00
oben

[loaroroska ko cuy, | 12.30-15.00 | 12.30-15.00 | 12.45-15.00 13.00-15.00 | 13.00-15.00
JIHEBHOM COH

IocTenenmsrii 15.00-15.15 | 15.00-15.15 | 15.00-15.15 | 15.00-15.15 | 15.00-15.15
[OJ[bEM, TMMHACTHKA

[OCJIE CHA, BOJHbIE
[pOLETyPbI

CamocrosTeibHas 15.15-15.30 | 15.15-15.30 | 15.15-15.30 | 15.15-15.30 | 15.15.-15.30
JCATENBHOCTD JETeH

[ToxroroBka k 15.30-16.00 | 15.30-16.00 | 15.30-16.00 | 15.30-16.00 | 15.30-16.00
TOJITHHUKY, TTOJITHHK

Hrpel, urenne 16.00-18.00 | 16.00-18.00 | 16.00-18.00 | 16.00-18.00 | 16.00-18.00
XYJ0XKECTBEHHOI

JIMTEPATYDhI.
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Ipunsro:

Ha negaroruyeckom cosere MKJIOY

netrckuit cam Ne 2 « COTHBILIKO»
npotokon Ne 1 ot 31.08.2022r.

Opranuzauus pexuma npebpisas )
B MKJIOY na/c N 2 «COTHBIIIKON €.

YTBepaxaeHo:
[Tpuka3zom 3aBeqyrouero
MKJIOVY nerckuit cag Ne 2

(Teribli mepuo roaa)

mko» ot 31.08.2022

PexnMHbIE MOMEHTBI [TepBas Bropas Cpennsist Crapmras [NoaroroBu-
MUt mas MUIajmast rpynna rpynmna TeabHas
rpymmna rpymnma rpymna

ITpuem neteit, urpei 7.30-8.30 7.30-8.30 7.30-8.30 7.30-8.30 7.30-8.30

YTpEeHHSIs
IMMHACTHKa Ha
BO3JyXe
[MoaroToska K 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00
3aBTpaKy, 3aBTPaK

Hrper, cioprusabie | 9.00-12.00 9.00-12.00 9.00-12.00 9.00-12.20 9.00-12.20

MPa3AHUKH, JOCYTH.

pasBiedeHus (Ha

BO3/IyX€), IPOryJjKa

2-0ii 3aBTpaK 10.00.-10.15 | 10.00-10.15 | 10.00-10.15 | 10.00-10.15 | 10.00-10.15

BosBparnenue ¢ 11.45-12.00 | 12.00-12.15 | 12.00-12.15 | 12.20-12.30 | 12.20-12.30

POTYJIKH, HIPbI

Hoaroroska k obexy, | 12.00-12.30 | 12.15-12.40 | 12.15-12.40 | 12.30-13.00 | 12.30-13.00

oben

[oaroroeka ko cuy, | 12.30-15.20 | 12.40-15.20 | 12.40-15.20 | 13.00-15.20 | 13.00-15.20

JIHEBHOH COH
Tocrenenusrit 15.00-15.25 | 15.00-15.25 | 15.00-15.25 | 15.00-15.25 | 15.00-15.25
MO/BEM, THMHACTHKA
ocJie CHa, BOJHbIC
oL Iypbl
IMonauuk 15.25-15.40 | 15.25-15.40 | 15.25-15.40 | 15.25-15.40 | 15.25.-15.40
Hrpsr, 15.40-16.00 | 15.40-16.00 | 15.40-16.00 | 15.40-16.00 | 15.40-16.00

CaMOCTOSATE IbHAS

JIEATENILHOCTD JIeTeH

Beuepusas nporynka | 16.00-18.00 | 16.00-18.00 | 16.00-18.00 | 16.00-18.00 | 16.00-18.00

Vxop aereit oMot





